


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану МБОУ СОШ с. Аянгаты

Барун-Хемчикского кожууна Республики Тыва

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
«Средняя общеобразовательная школа с. Аянгаты Барун-
Хемчикскогокожууна Республики Тыва» разработан с целью реализации задач
модернизации российского образования, повышения его доступности, качества
эффективности, учета образовательных запросов учащихся, родителей, ресурсных
возможностей школы.
Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость,

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов,
курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы
промежуточной аттестации обучающихся.
Учебный план МБОУ СОШ с. Аянгаты, реализующий основные

общеобразовательные программы начального общего, основного общего и среднего
общего образования, формируется в соответствии с требованиями:

- Конституции Российской Федерации;
- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации»;
- Федерального государственного образовательногостандарта начального

общего образования, утвержденныйприказом Министерства образования и науки
Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373 (в ред. приказа Министерства
образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 года № 1576);

- Федерального государственного образовательногостандарта начального
общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья,
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации
от 19 декабря 2014 года № 1598;

- Федерального государственного образовательногостандарта основного общего
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки
Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 (в ред. приказа Министерства
образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 года № 1577);

- Федерального государственного образовательногостандарта89/ среднего
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки
Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (в ред. приказа Министерства
образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 года № 1578);

- Федерального государственного
образовательногостандарта образования обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями), утвержденный приказом Министерства
образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 1599;

- Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации
обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденные постановлением
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010
№ 189 (СанПиН 2.4.2.2821-10) (в ред. Постановления Главного государственного
санитарного врача РФ № 81 от 24.12.2015);



- «Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации
обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную
деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», утвержденные
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 10 июля 2015 г.№ 26(СанПиН 2.4.2.3286);

- Письма Минобрнауки РФ от 8.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего
часа физической культуры»;

-Письма Департамента общего образования Министерства образования и науки
Российской Федерации от 12.05.2011г. № 03-296 «Об организации внеурочной
деятельности при введении Федерального государственного образовательного
стандарта общего образования»;

- Распоряжения Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. №
84-р об обязательном изучении комплексного учебного курса «Основы религиозных
культур и светской этики»;

- Письма Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении
предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы
духовно-нравственной культуры народов России»;
- Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом

Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее –
ФБУП-2004);
- Федерального компонента государственных образовательных стандартов

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования
Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального
компонента государственных образовательных стандартов начального общего,
основного общего и среднего (полного) общего образования» (далее – ФКГОС)
(для VIII-XI (XII) классов);
- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по

основным общеобразовательным программам – образовательным программам
начального общего, основного общего и среднего общего образования,
утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации
от 30.08.2013№ 1015;
- Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ
начального общего, основного общего, среднего общего образования,
утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации
от 31.03.2014 № 253, приказ №535 от 08.06.2017г «О внесении изменений в
Федеральный перечень»;
- Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего,
среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования
и науки Российской Федерации от 09.06.2016№ 699;
- Приказа Министерства образования и науки Республики Тыва от 27.08.2020№

762-д «О формировании календарного учебного графика образовательных
организаций Республики Тыва, реализующих основные общеобразовательные



программы, в 2020-2021 учебном году»;
- Приказа Министерства образования и науки Республики Тыва от 04.08.2020№

692-д «О введении штатного режима реализации федерального государственного
образовательного стандарта среднего общего образования в 2020-
2021 учебном году»;
- Инструктивно-методического письма от 29.08.2018 № 6991 по формированию

учебных планов и организации, осуществляющих образовательную деятельность по
требованиям ФГОС НОО и ООО.
- Республиканской программы «Развитие русского языка на 2014-2018 учебные

годы», утвержденная Постановлением Правительства Республики Тыва от
18.10.2013г №608»;
- Муниципальной программы «Развитие русского языка на 2017-2018 годы

в Барун-Хемчикском кожууне», утвержденная Постановлением
администрации Барун-Хемчикского кожууна РТ от 23.12.2016 года №764;
- Республиканской программы «Развития тувинского языка на 2017-2020 годы»,

утвержденная Постановления Правительства Республики Тыва от 07.04.2017г №152
«Об утверждении государственной программы РТ «Развития тувинского языка на
2017-2020 годы»;
- Концепции развития образования на 2016-2020 годы, утвержденная

Правительством РФ от 29.12.204г:№1265-р;
- Закона РФ «О языках народов Российской Федерации» от 01.06.2005№53-ФЗ;
- Федерального Закона о Государственном языке РФ от 01.06.2005№53-ФЗ;
- Конституция Республики Тыва;
- Закона Республики Тыва от 21.06.2014 г. № 2562-ВХ-1 «Об образовании в

Республике Тыва»;
- Закона Республики Тыва от 31.12.2003 г. № 462-ВХ-1 «О языках в Республике

Тыва» (изменение Закон Республики Тыва от 01.07.2014г №2644 ВХ-1);
- Локальные акты МБОУ СОШ с. Аянгаты.

Особенности МБОУ СОШ с. Аянгаты:МБОУ СОШ с. Аянгаты является
малокомплектной школой, всего в школе 10 класс-комплектов.

Язык обучения согласно Уставу МБОУ СОШ с. Аянгаты,
утвержденного администрацией Барун-Хемчикскогокожууна РТ от 15.12.2015г
№753 (измененное от 11.02.2016г №92), ведется на русском и тувинском языках, с
учетом мнения и выбора обучающихся и родителей (законных представителей)
обучающихся.

Учебный план МБОУ СОШ с. Аянгаты на 2020-2021учебный год обеспечивает
выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса,
установленных СанПиН 2.4.2.2821-10, и предусматривает:

� 4 - летний нормативный срок освоения образовательных программ начального
общего образования для I-IV классов;

� 5 - летний нормативный срок освоения образовательных программ основного
общего образования для V-IX классов;

� 2 - летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего
образования для X-XI классов.

Учебный год в МБОУ СОШ с. Аянгаты начинается с 01.09.2020.
Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике



рекомендуется предусмотреть равномерное распределение периодов учебного
времени и каникул.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана
МБОУ СОШ с. Аянгаты, состоящего из обязательной части и части, формируемой
участниками образовательного процесса, не должно в совокупности превышать
величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН2.4.2.2821-
10. Организация профильного обучения в X-XIклассах не должна приводить к
увеличению образовательной нагрузки. Выбору профиля обучения должна
предшествовать профориентационная работа.
Образовательная нагрузка равномерно распределяется в течение рабочей недели.
Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных

занятий. Факультативные занятия следует планировать на дни с наименьшим
количеством обязательных уроков. Между началом факультативных занятий и
последним уроком рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не
менее 45 минут.
Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать:

- для обучающихся I-х классов – 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока
физической культуры;
- для обучающихся II-IV классов – 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет
урока физической культуры;
- для обучающихся V-VII классов – не более 7 уроков;
- для обучающихся VII-XI классов – не более 8 уроков.
Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во II-
III классах – 1,5 ч., в IV-V классах – 2 ч., в VI-VIII классах – 2,5 ч., в IX-XI классах –
до 3,5 ч.
Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих

дополнительных требований:
- учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую

смену;
- продолжительность урока устанавливается с использованием «ступенчатого»

режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35
минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по
4 урока по 45 минут каждый);

� организация в середине учебного дня динамической паузы
продолжительностью не менее 40 минут;

� обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и
домашних заданий;

� дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при
традиционном режиме обучения.

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии
осуществляется следующим образом. В сентябре-октябре четвертый урок и один раз
в неделю пятый урок (всего 48 уроков) проводятся в нетрадиционной форме:
целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры. Содержание
нетрадиционных уроков должно быть направлено на развитие и совершенствование
движения обучающихся. Уроки в нетрадиционной форме распределяются в



соответствии с рабочими программами учителей следующим образом: 24 урока
физической культуры и 24 урока по другим учебным предметам, в том числе: 4-5
экскурсий по окружающему миру, 3-4 экскурсии по изобразительному искусству, 4-
6 нетрадиционных занятий по технологии; 4-5 уроков-театрализаций по музыке, 6-7
уроков-игр и экскурсий по математике (кроме уроков русского языка и
литературного чтения).

В первом классе пятидневная учебная неделя (при соблюдении гигиенических
требований к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки
согласно СанПиН 2.4.2.2821-10).

Особенности организации обучения в первом классе определены
в СанПиН 2.4.2.2821-10 (п. 10.10 «Санитарно-эпидемиологические требования к
условиям и организации обучения в общеобразовательных организациях»,
Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы, утвержденные
Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189). В первом классе школы исключается
система балльного (отметочного) оценивания. Текущий контроль успеваемости
обучающихся первого класса в течение учебного года осуществляется без фиксации
достижений обучающихся в виде отметок. В течение первого полугодия первого
года обучения контрольные работы не проводятся. Итоговые контрольные работы
проводятся в конце учебного года не позднее 20-25 апреля; в день можно провести
не более одной контрольной работы.

В первом классе домашние задания не задаются. Обучающиеся первого класса
начальной школы на второй год не оставляются (за исключением рекомендаций
комиссии ПМПК по усмотрению их родителей (законных представителей)).

В II-XI классах обучение организуется в шестидневной учебной недели (при
соблюдении гигиенических требований к недельной образовательной нагрузке
согласно СанПиН 2.4.2.2821-10).
Продолжительность урока составляет во II-IV классах – 40 минут.
При составлении учебного плана образовательной организации индивидуальные,

групповые, факультативные занятия учитываются при определении максимально
допустимой аудиторной нагрузки обучающихся согласно СанПиН 2.4.2.2821-10.

При организации обучения в очно-заочной и (или) заочной формах учебные
планы должны быть основаны на требованиях ФГОС начального общего, основного
общего и среднего общего образования. Уменьшать количество обязательных
учебных предметов запрещено. Соотношение часов классно-урочной и
самостоятельной работы обучающихся определяется образовательной организацией
самостоятельно.

Если учебный предмет изучается в рамках самостоятельной работы
обучающихся, в годовом учебном плане образовательной организации должны быть
предусмотрены часы для проведения промежуточной и(или) итоговой аттестации
обучающихся.

В соответствии с ФГОС начального, общего и среднего общего образования
основная образовательная программа общего образования реализуется
образовательной организацией и через внеурочную деятельность.

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность,
осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение



планируемых результатов освоения основной образовательной программы
начального общего образования.

Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательной
деятельности, в рамках реализации основной образовательной программы
начального общего образования определяет организация, осуществляющая
образовательную деятельность. Содержание занятий, предусмотренных во
внеурочной деятельности, должно осуществляться в таких формах как
художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые
сообщества, школьные спортивные клубы и секции, конференции, олимпиады,
военно-патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и
научные исследования, общественно полезные практики и другие формы на
добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных
отношений.

Образовательная организация самостоятельно разрабатывает и утверждает план
внеурочной деятельности. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не
учитывается при определении максимально допустимой недельной
нагрузки обучающихся. Допускается перераспределение часов внеурочной
деятельности по годам обучения в пределах одного уровня общего образования, а
также их суммирование в течение учебного года.

Начальное общее образование:
Реализация учебного плана на начальной ступени общего образования

направлена на формирование базовых основ и фундамента всего последующего
обучения, в том числе:

-учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов,
умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать,
контролировать и оценивать учебные действия и их результат;

-универсальных учебных действий;
-познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности

и способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и
одноклассниками, основы нравственного поведения, определяющего отношения
личности с обществом и окружающими людьми.

Учебный план, и в целом, основная образовательная программа начального
общего образования, состоят из двух частей - обязательной части и части,
формируемой участниками образовательного процесса.

Обязательная часть основной образовательной программы начального общего
образования (как и входящего в нее учебного плана) составляет 80 %, а часть,
формируемая участниками образовательного процесса, - 20 % от общего объема.

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литература,
родной язык и литературное чтение на родном языке, иностранный язык,
математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир),
основы религиозной культуры и светской этики, искусство, технология, физическая
культура.

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое
обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:

-формирование гражданской идентичности;



-приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным
технологиям;

-формирование готовности к продолжению образования на последующих
ступенях основного общего образования;

-формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в
экстремальных ситуациях;

-личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
В целом учебный план также учитывает и специфику используемых в

образовательном процессе учебников, входящих в федеральные перечни учебников,
рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в
образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего
образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2019/2020 учебный год.
Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной
деятельности в рамках реализации основной образовательной программы
начального общего образования определяет образовательное учреждение.

Учебные планы для I-IV классов разработаны в соответствии с требованиями
Федерального государственного образовательного стандарта, Федерального
базисного учебного плана (вариант 3), изменений, утвержденных приказом
Министерства образования и науки Республики Тыва от 14 июля 2017 года № 813-д.

Школьный учебный план является локальным нормативным документом,
обязательным для всех участников образовательного процесса школы.

Учебный план отвечает целям и задачам образовательного учреждения,
учитывает особенности и потребности учащихся и учителей.
Учебный план способствует достижению следующих целей:

-Сохранить единое образовательное пространство региона.
-Обеспечить базовое начальное образование для каждого школьника.
-Интегративно изучать отдельные дисциплины.
-Развивать способности и творческий потенциал каждого ученика.

Учебные планы для I-IV классов составлены согласно требованиям нового
федерального государственного образовательного стандарта начального общего
образования по учебно-методическому комплексу «Школа России».

Учебный план школы реализуется через Основную образовательную программу
начального общего образования (I-IV классы), учебно-методического комплекса
«Школа России».

В учебном плане определен состав учебных предметов, изучаемых в
образовательном учреждении, порядок изучения этих предметов по годам обучения
и количество часов, отводимых на изучение каждого предмета в каждом классе,
для I-IV классов указаны виды внеурочной деятельности согласно требованиям
федерального государственного образовательного стандарта начального общего
образования. Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки
учащихся, распределяет учебное время, отводимое на освоение федерального,
регионального и школьного компонентов государственного образовательного
стандарта по классам и образовательным областям.

Учебный план начального общего образования обеспечивает возможность
обучения на государственном языке Российской Федерации и на родном
(тувинском) языке, а также возможность изучения родного (тувинского) языка и как



государственного языка в Республике Тыва и устанавливает количество часов,
отводимых на изучение учебных предметов по классам (годам) обучения.

Продолжительность учебного года при получении начального общего
образования составляет 35 недели, в Iклассе— 33 недели.
Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3362 часа.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в I классе
установлены дополнительные недельные каникулы примерно с 08 по 14 февраля
2021 года.

Структура учебного плана
Учебная нагрузка

Учебный план состоит из 9 предметных областей: Русский язык и литература,
родной язык и литературное чтение на родном языке, иностранный язык,
математика и информатика, обществознание и естествознание, основы религиозной
культуры и светской этики, искусство, физическая культура, технология.

1.Предметная область – Русский язык и литература
Предметная область представлена учебными предметами: русский язык и

литературное чтение.
2.Предметная область – Родной язык и литературное чтение на родном

языке представлена учебными предметами родной (тувинский) язык и
литературное чтение на родном (тувинском) языке.

3.Предметная область – Иностранный язык
Предметная область иностранный язык представлена учебным предметом

английский язык. Программа изучения иностранного (английского) языка во II-IV-
х классах (2 часа в неделю) предусматривает развитие способностей школьников к
общению на иностранном (английском) языке.

На изучение русского языка в классах с родным языком обучения в I классе - 6
часов в неделю, для II-IV классах по 8 часов в неделю.

Программа по литературному чтению для младших школьников ориентирована
на формирование и развитие у детей речевых навыков, главным из которых является
навык чтения, умение слушать, обогащение словарного запаса учеников.

4.Предметная область «Математика и информатика»представлена учебным
предметом «Математика» в I-IVклассах - 4 часа в неделю.

5.Предметная область «Обществознание и естествознание» Эта
предметная область представленаучебным предметом - окружающий мир.
Согласно региональному базисному учебному плану в I-IV классах окружающий
мир изучается по 2 часа в неделю.
Предметная область «Основы религиозной культуры и светской

этики». Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской
этики» состоит из шести модулей и изучается в IV классе (1 час в неделю).
Родители (законные представители) учащихся выбирают учебный модуль для
изучения их детьми. Образовательная организация осуществляет изучение каждого
модуля, выбранного учащимися и их родителями. Если в классе выбраны для
изучения два или более модулей, то для организации образовательного процесса
создаются учебные группы вне зависимости от количества учащихся в них. Учебные
группы могут создаваться из параллельных классов, при этом ОРКСЭ должны



стоять в расписании одновременно одним уроком во всех четвертых классах.
Эта предметная область представлена модулем «Основы буддийской культуры»,

согласно выбору родителей (законных представителей) на изучение которого
отведено 1 час в неделю в 4 классе (выписка из родительского собранияв 3-ем классе
№ 4 от 28.04.2020г).

6.Предметная область «Искусство». Предметная область представлена
следующими учебными предметами: «Изобразительное искусство», «Музыка» и
в I-IV классах изучаются по 1 часу в неделю.

7.Предметная область «Физическая культура». Учебный предмет «Физическая
культура» в I—IV классах изучается по 3 часа в неделю.

8.Предметная область «Технология». Предметная область
представлена учебным предметом «Технология», на изучение которого в I-
IV классах отводится 1 час в неделю.

Часть, формируемая участниками образовательного учреждения в 2-4
классах представлено изучением учебных предметов родной (тувинский) язык (по 1
часу во 2, 3 классах, а 4 классе – 0,5 часов) согласно решению родительских
собраний 2-4 классов (протокол № 1 от 02 сентября 2019 года), с целью сохранения
и развития родного языка как государственного языка в РТ, а также для реализации
государственной программы РТ «Развитиятувинского языка на 2017-2020 годы»;

Учебная нагрузка составляет в I классах - 21 час, во II-III классах - 26 часов, а
в IV классе – 26,5 в неделю.Максимальная недельная нагрузка в I-х классах - 21 час,
во II-III классах - 26 часов, а IV классе 26,5 часов.



Учебный план МБОУ СОШ с. Аянгаты
начального общего образования

(изучение родного языка наряду с преподаванием на русском языке) (вариант
3)

Предметные области
Учебные
предметы/
Классы

Количество часов в неделю/ в год Всего

I II III IV
Обязательная часть

Русский
язык и
литератур
а

Русский язык 5/170 5/170 5/170 19/642

Литературное чтение 3/102 3/102 3/102 11/372

Родной
язык и
родная
литератур
а

Родной (тувинский)язы
к 1/34 1/34 1/34 4/135

Литературное чтение на
родном (тувинском)
языке

2/68 2/68 2/68 8/270

Иностран
ные языки

Иностранный

(английский) язык
2/68 2/68 2/68 6/204

Математи
ка и
информат
ика

Математика 4/136 4/136 4/136 16/2172

Общество
знание и
естествозн
ание

Окружающий мир 2/68 2/68 2/68 8/270

Основы ре
лигиозной
культуры
и светской
этики

Основы буддийской ку
льтуры 1/34 1/34

Искусство
Музыка 1/34 1/34 1/34 4/135

Изобразительное
искусство 1/34 1/34 1/34 4/135

Технологи
я Технология 1/34 1/34 1/34 4/135

Физическа
я культура Физическая культура 3/102 3/102 3/102 12/303

Итого 25/850 25/850 26/884 97/3277
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений: 1/34 1/34 0,5/17 2,5/85

Родной язык 1/34 1/34 0,5/17 2,5/85
Максимально допустимая недельная
нагрузка 26/884 26/884 26,5/901 99,5/3362



Внеурочная деятельность
В соответствии с ФГОС начального общего образования основная

образовательная программа начального общего образования реализуется
образовательной организацией и через внеурочную деятельность.

Цели организации внеурочной деятельности на уровне начального общего
образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребёнка в
образовательной организации, создание благоприятных условий для развития
ребёнка, учёт его возрастных и индивидуальных особенностей.

План внеурочной деятельности формируется МБОУ СОШ с. Аянгаты направлен
в первую очередь на достижение обучающимися планируемых результатов освоения
основной образовательной программы начального общего образования.
План внеурочной деятельности МБОУ СОШ с. Аянгаты определяет состав и

структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для
обучающихся при получении начального общего образования (до 1350 часов за
четыре года обучения) с учетом интересов и потребностей обучающихся и
родителей (законных представителей), возможностей образовательной организации.
Внеурочная деятельность представлена 5 разделами: спортивно-оздоровительное

направление, общеинтеллектуальное направление, общекультурное направление,
духовно-нравственное направление и проектная деятельность
1.Физкультурно-спортивное и оздоровительное направление. Целью спортивно-
оздоровительного направления является формирование у
обучающихся понимания значимости здоровья для собственного
самоутверждения, привитие им желания сознательно поддерживать и
совершенствовать свое физическое и психическое здоровье, вести активную
жизнедеятельность. Данное направление представлено внеурочной
деятельностью «Ритмика и танцы» - 1 часу в неделю в I, II, IV классах, «Расту
здоровым» в III классе по 1 часу, «Здоровый росток» во II классе по 2 часа
и«Шахматы» в I – IV классах — по 1 часу введены с целью формирования
установки на здоровый образ жизни, развития памяти, внимания, логического
мышления.
2.Общекультурное направление представлено организацией внеурочной
деятельности по интересам «Азбука пешехода» - по 1 часу в неделю
в I, III, IV классах и «Я и моя школа» во II классе по 1 часу. Данные курсывведены с
целью развития творческих способностей учеников, развития нравственных,
этических и эстетических чувств.
3.Духовно-нравственное направление способствует расширению знаний по
истории родного края, создание целостного образа «малой Родины»,
патриотическому воспитанию личности. Духовно-нравственное
направлениепредставлено предметом «Народоведение» для I-III классовпо 1 часу в
неделю, ведется на тувинском языке. Курс введен с целью воспитания
патриотических чувств младших школьников, чувства любви к большой и малой
Родине, развития духовно-нравственных качеств младших школьников через
традиции и обычаи тувинского и других народов.
4.Общеинтеллектуальное
направление. Целью общеинтеллектуального направления является стимулирование



у обучающихся интереса к активной мыслительной деятельности, формирование
информационно-коммуникативной культуры, содействие целостному восприятию и
широкому охвату картины окружающего мира. Данное направление представлено
внеурочной деятельность «Тывызыксыг Тыва дылым» в I и III, IV классах,
«Информатика в играх» в I-IV классах по 1 часу, «Считалочка» в I классе по 2 часа в
неделю, II-IVклассах по 1 часу в неделе, «Занимательный английский язык»
в III классе, «Занимательный русский язык» по 1 часу в неделе в III - IV классах,
«Школа развития речи», «Секреты русского языка» по 1 часу в I и II классов -
представляет систему интеллектуально - развивающих занятий для развития
интеллектуальных и творческих способностей учеников, развития памяти,
внимания, логического мышления.
5. Социальное направление представлено организацией внеурочной деятельностью
«Первые шаги по тропинке открытий» – 2 часа в неделю для 4 класса и по 1 часу во
2 классе, «Юные экологи» - в I классе, «Сказкотерапия» в 3классе с целью развития
творческих способностей учеников, развития мышления, мировоззрения и
эстетических чувств.

Учебный план МБОУ СОШ с. Аянгаты
внеурочной деятельности начального общего образования классов

с родным (нерусским) языком обучения

Направле
ние

Название

Классы
Количество часов в год/неделю Всего

часов

1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл.
Физкульт
урно-

спортивн
ое и

оздоровит
ельное

«Ритмика
и танцы» 1/33 1/34 1/34 3/101

«Шахмат
ы» 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135

Здоровый
росток 2/68 2/68

«Расту
здоровым

»
1/34 1/34

Общекул
ьтурное

«Азбука
пешехода

»
1/33 1/34 1/34 3/101

Я и моя
школа 1/34 1/34

Духовно-
нравстве
нное

«Народов
едение» 1/33 1/34 1/34 3/101



Общеинт
еллектуа
льное на
правлени

е

«Тывызык
сыг Тыва
дылым»

1/33 1/34 2/68 4/135

«Информа
тика в
играх»

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135

«Считало
чка» 2/66 1/34 1/34 1/34 5/168

«Занимате
льный
русский
язык»

1/34 1/34 2/68

Секреты
русского
языка

1/34 1/34

Школа
развития
речи

1/33 1/33

Занимател
ьный
английски
й язык»

1/34 1/34

Социальн
ое

направле
ние

«Сказкоте
рапия» 1/34 1/34

«Юные
экологи» 1/33 1/34

«Первые
шаги по
тропинке
открытий

»

1/34 2/68 3/102

Итого: 330/10 340/10 340/10 340/10 1350/40

Формы промежуточной аттестации для обучающихся
1 – 4 классов:

Промежуточная аттестация обучающихся – это совокупность мероприятий,
позволяющих установить соответствие индивидуальных образовательных
достижений учащихся планируемым результатам освоения основной
образовательной программы начального общего, основного общего или среднего
общего образования на момент окончания учебного года.

Промежуточная аттестация обучающихся 1-го класса осуществляется один раз
в конце учебного года в форме контрольной работы по математике, контрольного
диктанта и списывания по русскому и тувинскому языках ,диагностики темпа
чтения и коэффициента понимания прочитанного по литературному чтению.
Результаты промежуточной аттестации обучающихся 1-х классов оцениваются как
«освоил» или «не освоил».

Промежуточная аттестация обучающихся 2 – 4-х классов осуществляется в
форме:

– годовых контрольных работ (математика – контрольная работа; русский и



тувинский языки – контрольный диктант, списывание; литературное чтение –
диагностика темпа чтения и коэффициента понимания прочитанного; окружающий
мир – тест);

– годовых отметок, успеваемости на основе четвертных отметок успеваемости,
выставленных учащимся в течение соответствующего учебного года, с учетом
итогов административных контрольных работ. Сроки проведения промежуточной
аттестации определены в календарном учебном графике. Расписание проведения
административных контрольных работ составляется заместителем директора по
учебной работе по согласованию с учителями-предметниками, с учётом проведения
муниципальных, республиканских мониторинговых и диагностических
исследований, утверждается приказом директора и доводится до сведения учащихся
и их родителей (законных представителей) путём размещения на интернет-сайте
школы. В расписании предусматривается не более одной административной
контрольной работы в день.



Основное общее образование
Школьный учебный план является локальным нормативным документом,

обязательным для всех участников образовательного процесса школы. Учебный
план отвечает целям и задачам образовательного учреждения, учитывает
особенности и потребности учащихся и учителей. Учебный план способствует
достижению следующих целей:
• Обеспечить базовое среднее общее образование для каждого школьника.
• Развивать способности и творческий потенциал каждого ученика.

Данный учебный план обеспечивает выполнение базового компонента и
использование школьного компонента в соответствии с интересами и потребностями
учащихся, способствуя реализации идеи развития личности в культурно-
нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая условия для
самовыражения и самоопределения учащихся.

Особенности учебного плана: в 10-11 классах учебный план составлен в
соответствии ФГОС СОО, а для 5-9-ых классов составлен в соответствии ФГОС
ООО.

Особенности МБОУ СОШ с. Аянгаты:МБОУ СОШ с. Аянгаты является
малокомплектной школой, всего в школе 10 класс-комплектов.
Учебный план для V-IX классов ориентирован на 5-летний нормативный срок
освоения образовательных программ основного общего образования.

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными
предметами математика, алгебра, геометрия, информатика. Учебный
предмет «Математика» изучается в 5-6-х классах (5 часов в неделю), в 7-9 классах
два обязательных учебных предмета «Алгебра» (3 часа в неделю) и «Геометрия» (2
часа в неделю), учебный предмет «Информатика и ИКТ» изучается в 7-9 классах (1
час в неделю).

Предметная область «Русский язык и литература»представлена учебными
предметами русский язык и литература. Учебные предметы «Русский язык и
литература» изучаются в 5 классе – 8 часов, в 6 классе 9 часов, в 7 классе 6 часов, в 8
классе – по 5 часов, в 9 классе – 6 часов в неделю.
Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена

учебными предметами родной (тувинский) язык и родная (тувинская)
литература. Родной (тувинский) язык и родная (тувинская) литература изучается с 5-
9 классы в объеме 2 часа, из части, формируемая участниками образовательных
отношений добавлен в 5-9 классах – по 1 часу, по решению родительских собраний
в 5-9 классах (протокол № 1 от 02 сентября 2019г), с целью сохранения и
развитие родного языка как государственного языка народов РФ, а также для
реализации государственной программы РТ «Развития тувинского языка на 2017-
2020 годы»;
Предметная область «Иностранный язык»представлена учебным предметом

английский язык, на изучение которого отведено 3 часа.
Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов

России» представлена учебным предметом ОДНКНР, на изучение которого
отведено по 1 часу в 5-6 классах.

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена
учебными предметами история, обществознание, география. Учебный предмет



история изучается в 5-9 классах по 2 часа в неделю. В качестве обязательной части
учебный предмет «Обществознание» изучается с 6-го класса. В 6 – 9 классах (1 час в
неделю). В рамках Ф ГОС ООО «Обществознание (включая экономику и право)»
изучается в качестве федерального компонента с 8 по 9 класс (по 1 часу в неделю) и
включает разделы «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика»,
«Экономика», «Право» по модульному принципу на интегративной основе.
Обязательный учебный предмет «География» в 5 -6 классах по 1 часу, в 7- 9 классах
изучается 2 часа в неделю, обязательный учебный предмет «География Тувы» в
8 классе – 1 час в неделю из регионального компонента.

Предметная область «Естественно-научныепредметы» представлена
учебными предметами физика, химия, биология. Учебный предмет «Физика» в 7-
8 классах изучается по 2 часа, а 9 классе по 3 часа в неделю.Учебный предмет
«Химия» в 8-9 классе изучается 2 часа в неделю. Обязательный учебный предмет
«Биология» изучается в 5-6 классах 1 час в неделю, в 7 классе – 2 часа в неделю (1
час добавлен из части, формируемая участниками образовательных отношений), 8 –
9 классах по 2 часа в неделю.

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами музыка
и изобразительное искусство. Учебный предмет «Музыка» изучается в 5-8 классах
по 1 часу в неделю. Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в 5-
7 классах - (1 час в неделю).

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом
технология. Обязательный учебный предмет «Технология» изучается 2 часа в
неделю в 5-7классах, в 8 классе - 1 час в неделю.

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности
жизнедеятельности» представлена учебными предметами физическая культура и
основы безопасности жизнедеятельности. Обязательный учебный предмет
«Физическая культура» в соответствии с ФГОС ООО - 3 часа в неделю. Учебный
предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» по ФГОС ООО – в 8-9классах в
объеме 1 часа в неделю как обязательная часть.

Предметы регионального компонента «История Тувы» (1 час в 9 классе) и
«География Тувы» (1 час в 8классе) изучаются как самостоятельные предметы, в
целях расширения кругозора учащихся. Данные предметы ведутся на русском языке.

Внеурочная деятельность
В рамках реализации Федерального государственного образовательного

стандарта в V-VIII классах вводится по 50часов внеурочной деятельности. План
внеурочной деятельности МБОУ СОШ с. Аянгаты определяет состав и структуру
направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для
обучающихся при получении основного общего образования с учетом интересов и
потребностей обучающихся и родителей (законных представителей), возможностей
образовательной организации.

Внеурочная деятельность представлена 5 направлениями: физкультурно-
спортивное и
оздоровительное направление, общекультурное, общеинтеллектуальное направлени
е, духовно-нравственное направление, социальное направление.

1.Физкультурно-спортивное и оздоровительное направление. Данное направление
представлено внеурочной деятельностью «Шахматы» для V-VIII классах -



по 1 часу в неделе, «Здоровейка» в 7 классе по одному часу в неделю с целью
формирования установки на здоровый образ жизни.

2.Общекультурное направление представлено внеурочной деятельностью
«Культура общения» - по 1 часу в 7-8 классах в неделю, «Ораторская речь» в 6
классе – 1 час в неделе, «Волшебный мир музыки и танцев» для 5-7 классов,
«Истоки». Данныекурсы введены с целью развития нравственных, этических и
эстетических чувств, а также для развития творческих способностей детей.

3.Духовно-нравственное направление представлено предметами «Народоведение»,
«Тывызыксыг тыва дылым», «Патриот». Курсы введены с целью воспитания
патриотических чувств школьников, чувства любви к большой и малой Родине,
развития духовно-нравственных качеств младших школьников через традиции и
обычаи тувинского и других народов. Ведется на тувинском языке.

4.Общеинтеллектуальное направление. Данное направление представлено
внеурочной деятельность «Занимательный английский язык», «Юный математик»,
«Мастерская выразительного чтения», «Литературлуг номчулга», «Занимательные
логические задачи», «Информатика в играх», «Занимательная математика»,
«Подготовка к ОГЭ по русскому языку», «Подготовка к ОГЭ по математике»,
«Подготовка к ОГЭ по географии», «Подготовка к ОГЭ продному языку»,
«Подготовка к ОГЭ по информатике»классах представляет систему интеллектуально
- развивающих занятий для развития интеллектуальных и творческих способностей
учеников, развития памяти, внимания, логического мышления. Внеурочная
деятельность «Литературлуг номчулга» в 5, 8 классах ведется на тувинском языке.

5.Социальное направление представлено организациейвнеурочной деятельности
по интересам: «Я - исследователь», «Я – гражданин России», – по 1 часу в неделю
для 5-6, 8 классов, а 5, 8классах введен курс «Познавательная экология» с целью
развития творческих, исследовательских способностей учеников, развития
логического мышления, развития памяти и внимания.



Учебный план МБОУ СОШ с. Аянгаты
5-9 классов по ФГОС ООО

(изучение родного языка наряду с преподаванием на русском языке) (вариант
4)

на 2020-2021 учебный год

Предметн
ые
области

Учебные
предметы

Классы
V VI VII VIII IX

Русский язык и
литература

Русский
язык 5 6 4 3 3
Литератур
а 3 3 2 2 3

Родной язык и родная
литература

Родной (т
увинский)
язык 1 1 1

1
1

Родная
(тувинска
я) литерат
ура 2 2 2

2
2

Иностранные языки

Иностран
ный
(английск
ий) язык 3 3 3

3
3

Математика и
информатика

Математи
ка 5 5

Алгебра 3 3 3
Геометрия 2 2 2
Информат
ика 1 1 1



Основы духовно-
нравственной культуры
народов России

ОДНКНР
1 1

Общественно-научные
предметы История 2 2 2 2 2

Общество
знание 1 1 1 1

География 1 1 2 2 2
Естественно-
научныепредметы Физика 2 2 3

Химия 2 2

Биология 1 1 1 2 2

Искусство Музыка 1 1 1 1
Изобразит
ельное
искусство

1 1 1

Технология Технологи
я 2 2 2 1

Физическая культура и
Основы безопасности
жизнедеятельности

ОБЖ 1 1

Физическа
я культура 3 3 3 3 3

Итого 33 33 34 34 165
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений 0 2 2 2 7
География Тувы 1 1

История Тувы 1 1

Родной (тувинский) язык 1 1 1

Биология 1 1
Максимально допустимая недельная
нагрузка 33 35 36 36 172

Учебный план МБОУ СОШ с. Аянгаты
внеурочной деятельности основного общего образования
5-9 классов с родным (нерусским) языком обучения

Направле
ние

Название

Классы
Количество часов в год/неделю

Всего
часов

5 6 7 8 9



Физкульт
урно-

спортивн
ое и

оздоровит
ельное

«Шахмат
ы» 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136

«Здоровей
ка 1/34 1/34

Общекул
ьтурное

«Культура
общения» 1/34 1/34 2/68

Ораторска
я речь 1/34 1/34

«Истоки» 1/34 1/34
«Волшебн
ый мир
музыки и
танцев"

1/34 1/34 1/34 3/102

Духовно-
нравстве
нное

«Народов
едение» 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136

Тывызыкс
ыг тывады
лым

1/34 1/36

«Патриот» 1/34 1/34

Общеинт
еллектуа
льноенап
равлпени

е

«Занимате
льный

английски
й язык»

1/34 1/34

Информат
ика в
играх

1/34 1/34 2/68

«Литерату
рлугномч
улга»

1/34 1/34 2/68

«Мастерс
кая

выразител
ьного
чтения»

1/34 1/34 1/34 1/34 4/136

Подготовк
а к ОГЭ
по

русскому
языку

2/68 2/68

Подготовк
а к ОГЭ
по

математик
е

2/68 2/68

Подготовк
а к ОГЭ
по

информат
ике

2/68 2/68

Подготовк
а к ОГЭ
географии

2/68 2/68

Подготовк
а к ОГЭ
по

родному
языку

2/68 2/68

«Юный
математик

»
1/34 1/34 1/34 3/102

Занимател 1/34 1/34



ьная
математик

а
«Занимате
льныелоги
ческие
задач»

1/34 1/34

Социальн
ое

направле
ние

«Я –
граждани
н России»

1/34 1/34 1/34 3/102

«Познават
ельная
экология»

1/34 2/68 3/102

«Я-
исследова
тель»

1/34 1/34 2/68

Итого: 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 50/1700

Промежуточная аттестация обучающихся
Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому учебному
предмету, курсу, дисциплине, модулю с целью определения качества
освоения обучающимися содержания учебных программ (полнота, прочность,
осознанность, системность) по завершении определенного временного промежутка
(год).

Предметн
ые
области

Учебные
предметы

Классы

VIII IX

Обязательная часть

Русский я
зык и лите
ратура

Русский
язык

Накоплен
ная
оценка,
изложени
е

Накоплен
ная
оценка,
к/р в
формате
ОГЭ

Литератур
а

Накоплен
ная
оценка,
тест

Накоплен
ная
оценка,
сочинение

Родной
язык и
родная
литератур
а

Родной
(тувински
й) язык

Накоплен
ная
оценка,
изложени
е

Накоплен
ная
оценка,
к/р

Родная
литератур
а

Накоплен
ная
оценка,
тест

Накоплен
ная
оценка,
сочинение

Иностран
ный язык

Иностран
ный язык
(английск
ий)

Накоплен
ная
оценка,
к/р

Накоплен
ная
оценка,
к/р

Математи
ка и
информат
ика

Математи
ка

Накоплен
ная
оценка,
к/р

Накоплен
ная
оценка,
к/р

Информат
ика

Накоплен
ная
оценка, п
р/р в
сочетании
с

Накоплен
ная
оценка, п
р/р в
сочетании
с



письменн
ой
(компьют
еризо
ванной)
частью

письменн
ой
(компьют
еризо
ванной)
частью

Обществе
нно-
научные
предметы

История

Накоплен
ная
оценка,
к/р

Накоплен
ная
оценка,
к/р

Общество
знание

Накоплен
ная
оценка,
к/р

Накоплен
ная
оценка,
к/р

География

Накоплен
ная
оценка,
к/р

Накоплен
ная
оценка,
к/р

Естествен
но-
научные
предметы

Физика

Накоплен
ная
оценка,
к/р

Накоплен
ная
оценка,
к/р

Химия

Накоплен
ная
оценка,
к/р

Накоплен
ная
оценка,
к/р

Биология

Накоплен
ная
оценка,
к/р

Накоплен
ная
оценка,
к/р

Искусство Музыка

Накоплен
ная
оценка,
тест

Накоплен
ная
оценка,
тест

Изобразит
ельное
искусство

Накоплен
ная
оценка,
творческа
я работа

Накоплен
ная
оценка,
творческа
я работа

Технологи
я

Технологи
я

Накоплен
ная
оценка,
проект

-

Физическа
я культура
и Основы
безопасно
сти
жизнедеят
ельности

ОБЖ

Накоплен
ная
оценка,
тест

-

Физическа
я культура

Накоплен
ная
оценка,
комплексн
ая работа
(теоретиче
ская
часть и
сдача
норматив
ов

Накоплен
ная
оценка,
комплексн
ая работа
(теоретиче
ская
часть и
сдача
норматив
ов

Курсы по выбору зачет зачет

Среднее общее образование



Недельный учебный план для Х класса МБОУ СОШ с. Аянгаты составлен на
основе ФГОС СОО. В X классереализующих образовательные программы среднего
общего образования в 2020/2021 учебном году, реализуется основная
образовательная программа в соответствии с ФГОС среднего общего образования.
Основная образовательная программа определяет цели, задачи, планируемые

результаты, содержание и организацию образовательной деятельности при
получении среднего общего образования и реализуется образовательной
организацией через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением требований
государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. Формы
организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной
деятельности в рамках реализации основной образовательной программы
определяет образовательная организация.
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка

Российской Федерации, возможность преподавания и изучения государственных
языков республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов
Российской Федерации.
Учет мнения обучающихся и их родителей (законных представителей) при

выборе изучения родного языка должен осуществляться на основании письменных
заявлений родителей (законных представителей).
В рамках обязательной части учебного плана при реализации предметной

области «Родной язык и родная литература» учитывается то, что учебный предмет
предусматривает изучение родных языков из числа языков народов Российской
Федерации. Количество часов по классам (годам) обучения на изучение учебных
предметов определяет образовательная организация в соответствии со спецификой,
реализуемой основной образовательной программы.
Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» возможно в

рамках отдельных учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература», а
также интегрировано в учебные предметы «Русский язык», «Литература» в целях
обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения
русского языка как родного и родной литературы в соответствии с ФГОС среднего
общего образования.
Учебный план среднего общего образования является одним из основных

механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения
основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС
среднего общего образования. Учебный план определяет состав и объем учебных
предметов, курсов, а также их распределение по классам (годам) обучения.
Основная образовательная программа может включать как один, так и несколько

учебных планов, в том числе учебные планы различных профилей обучения:
-естественно – научный профиль
- гуманитарный профиль;
- социально-экономический,
- технологический;
- универсальный;
Универсальный профиль (ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей

выбор «не вписывается» в рамки заданных выше профилей. Он позволяет
ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, однако ученик также



может выбрать учебные предметы на углубленном уровне).
Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в
неделю). Учебный план ФГОС СОО (п. 18.3.1) определяет минимальное и
максимальное количество часов учебных занятий на уровень среднего общего
образования, предусматривает изучение 7 обязательных предметных областей:

1) «Русский язык и литература»;
2) «Родной язык и родная литература»;
3) «Иностранные языки»;
4) «Математика и информатика»;
5) «Общественные науки»;
6) «Естественные науки»;
7) «Физическая культура, экология и основы безопасности
жизнедеятельности».
В учебном плане универсального профиля могут быть от 0 до 4 учебных

предметов на углубленном уровне.
Учебный план универсального профиля может быть взят за основу реализации

ФГОС СОО в двух случаях:
1. один учебный план для всех обучающихся при малой наполняемости класса;
2. для формирования индивидуальных учебных планов, с целью обеспечения

индивидуальных потребностей обучающихся (возможно формирование одного
учебного плана для одного обучающегося; либо одного учебного плана для группы
обучающихся, при совпадении индивидуальных учебных планов; рекомендуемая
наполняемость группы не менее 8 человек).
Обязательными для включения в индивидуальный учебный план базовыми

общеобразовательными учебными предметами являются: «Русский язык»,
«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая
культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Обществознание (включая
«Экономику» и «Право»)». Остальные учебные предметы на базовом уровне
включаются в индивидуальный учебный план по выбору.
Индивидуальный учебный план (далее – ИУП) может быть разработан в

следующих случаях:
1. для реализации индивидуальных потребностей обучающихся в освоении

основной образовательной программы среднего общего образования;
2. при выборе такого способа продолжения обучения при наличии

академической задолженности;
3. для развития потенциала обучающихся (одаренных детей);
4. при организации обучения детей с ограниченными возможностями здоровья,

детей-инвалидов, в том числе обучающихся на дому.
Возможно формирование групп обучающихся, осваивающих ООП СОО по

одному ИУП. Обучение по ИУП регламентируется локальными нормативными
актами образовательного учреждения, в которых должны быть определены права
обучающихся, порядок организации образовательного процесса по ИУП, порядок
промежуточной аттестации при обучении по ИУП, порядок разработки,
утверждения и корректировки ИУП обучающихся (ООП СОО, Устав ОО,
Положение об организации обучения обучающихся по ИУП).



Региональным компонентом учебного плана является определение
дополнительного времени на изучение учебных предметов «Русский язык» (1 час в
неделю в каждом классе) и «История» (1 час в неделю в каждом классе) в X-XI (XII)
классах за исключением случаев, когда данный учебный предмет изучается на
профильном уровне. Соблюдение регионального компонента учебного плана
является обязательным для образовательной организации.
Элективный курс - обязательный для изучения учебный предмет по выбору

учащихся. Отличается от факультативного курса, который не обязательно выбирать
(п. 5 ч. 1 ст. 34 Федерального закона № 273-Ф3)
Профильно - ориентированные элективные курсы и курсы по выбору

с общеразвивающей направленностью составят часть учебного плана, формируемую
участниками образовательных отношений.
В учебном плане должно быть выполнение обучающимися индивидуального(ых)

проекта(ов) в качестве элективного курса. Индивидуальный проект представляет
собой особую форму организации деятельности обучающихся (учебное
исследование или учебный проект). На индивидуальный проект выделяется 70 часов
за 2 года обучения.
Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или
нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области
деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской,
социальной, художественно-творческой, иной).
Проект в рамках одного или нескольких предметов:
�Ученик выполняет проект самостоятельно или под руководством учителя

(тьютора)
� Срок – от одного до двух лет
�Итог – завершенное учебное исследование или проект
�Области проектной деятельности: познавательная, практическая, учебно-

исследовательская, социальная, художественно-творческая
�Примерные виды проектов: информационный, творческий, социальный,

прикладной, инновационный, конструкторский, инженерный.
Образовательные программы среднего общего образования реализуются

образовательной организацией как самостоятельно, так и посредством сетевых форм
их реализации.
План внеурочной деятельности является организационным механизмом

реализации основной образовательной программы. План внеурочной деятельности
определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной
деятельности обучающихся при получении среднего общего образования (до 700
часов за два года обучения).
Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательной

деятельности, в рамках реализации основной образовательной программы среднего
общего образования определяет образовательная организация.
Система внеурочной деятельности включает в себя: жизнь ученических

сообществ (в то числе ученических классов, разновозрастных объединений по
интересам, клубов; юношеских общественных объединений и организаций в рамках
«Российского движения школьников»); курсы внеурочной деятельности по выбору



обучающихся; организационное обеспечение учебной деятельности; обеспечение
благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной школы; систему
воспитательных мероприятий.
Организация внеурочной деятельности предусматривает возможность

использования каникулярного времени, гибкость в распределении нагрузки при
подготовке воспитательных мероприятий и общих коллективных дел.
Обязательная часть плана внеурочной деятельности (вне зависимости от

профиля) предполагает:
– организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч

(организованного тематического и свободного общения старшеклассников),
участие обучающихся в делах классного ученического коллектива и в общих
коллективных делах образовательной организации;

– проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам организации
учебного процесса, индивидуальных и групповых консультаций по вопросам
организационного обеспечения обучения и обеспечения благополучия
обучающихся в жизни образовательной организации.
Вариативность содержания внеурочной деятельности определяется профилями

обучения (естественно- научный, гуманитарный, социально-экономический,
технологический, универсальный).
Вариативность в распределении часов на отдельные элементы внеурочной

деятельности определяется с учетом особенностей образовательных организаций.
Основная образовательная программа среднего общего образования в

соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования реализуется в 10
классах в 2020-2021 учебном году.

Учебный план универсального профиля
для 10 классов на 2020-2021 учебный год в рамках реализации

ФГОС среднего общего образования
(вариант 2)

Предметная область

Основные
компонен
ты
содержан
ия
образован
ия

Уровень
изучения X класс

Количеств
о часов в
неделю

Количеств
о часов в
год

Обязательные учебные предметы и курсы по выбору
Русский язык и
литература

Русский
язык У 3 102

Литератур
а Б 3 102

Иностранные языки Иностран
ный язык Б 3 102

Общественные науки История Б 2 68

Математика и
информатика

Алгебра и
начала
математич
еского
анализа

У 4 136

Геометрия У 2 68

Естественные науки Астроном
ия Б 1 34

Физическая культура и Физкульт Б 3 102



ОБЖ ура
ОБЖ Б 1 34

Курсы по выбору

Индивиду
альный
проектпо
технологи
и

ЭК 1 34

ИТОГО 23 782
Учебные предметы на базовом уровне по выбору

Родной язык и родная
литература

Родной (т
увинский)
язык

Б 1 68

Родная (ту
винская) л
итература

Б 2 102

Математика и
информатика

Информат
ика Б 1 34

Естественные науки Физика Б 2 68
Химия Б 2 34

Биология Б 2 34
Общественные науки География Б 1 34

Общество
знание Б 2 68

ИТОГО 13 442
Курсы по выбору

Элективн
ые
учебные
предметы
и
факультат
ивные
курсы

Физическая химия

ЭК/ФК 1 34

ИТОГО ЭК+ФК 1 34
Максимальная учебная нагрузка обучающихся при

6-ти дневной учебной неделе 37 1258

Учебный план МБОУ СОШ с. Аянгаты внеурочной деятельности
основного общего образования 10 классов с родным (нерусским) языком

обучения
Направле
ние 10 кл Всего

Духовно-
нравстве
нное
направле
ние:

2/68 2/68

«Тыва ог-
буле педаг
огиказы»

2/68 2/68

Спортивн
о-
оздоровит

1/34 1/34



ельное
направле
ние
Шахматы 1/34 1/34
Социальн
ое
направле
ние

2/68 2/68

«Проектн
ая
деятельно
сть»

1/34 1/34

«Добро
правит
миром»

1/34 1/34

Общеинт
еллектуа
льное нап
равление

3/102 3/102

Трудност
и русского
языка

2/68 2/68

Курс
практичес
кой
математ
ики

1/34 1/34

Общекул
ьтурное
направле
ние

2/68 2/68

Культура
речи (по
родному
языку)

1/34 1/34

Экология 1/34 1/34
ИТОГО: 10/340 10/340



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
«Средняя общеобразовательная школа с. Аянгаты»
Барун-Хемчикского кожууна Республики Тыва

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
дополнительного образования
на 2020– 2021 учебный год



Таким образом, учебный план образовательного учреждения включает все
обязательные учебные предметы на базовом уровне федерального компонента.

Промежуточная аттестация обучающихся
Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому

учебному предмету с целью определения качества
освоения обучающимися содержания учебных программ (полнота, прочность,
осознанность, системность) по завершении определенного временного промежутка
(год).

При изучении элективных курсов, на изучение которых отводится 34 и менее
часов в год, применяется зачётная («зачёт», «незачёт») система оценивания как
оценка усвоения учебного материала.
Формы промежуточной аттестации в 10 классе: сочинение, изложение, контрольная
работа, тестирование, комплексная диагностическая работа; защита реферата,
проект и т.д.

Предметн
ые
области

Учебные
предметы

Классы

X

Обязательная часть



Филологи
я

Русский
язык

Накоплен
ная
оценка,
к/р

Литератур
а

Накоплен
ная
оценка,
сочинение

Иностран
ный (англ
ийский) яз
ык

Накоплен
ная
оценка,
к/р

Родной (т
увинский)
язык

Накоплен
ная
оценка,
к/р

Родная (ту
винская) л
итература

Накоплен
ная
оценка,
сочинение

Математи
ка и
информат
ика

Математи
ка

Накоплен
ная
оценка,
к/р

Информат
ика

Накоплен
ная
оценка, п
р/р в
сочетании
с
письменн
ой
(компьют
еризованн
ой)
частью

Обществе
нно-
научные
предметы

История

Накоплен
ная
оценка,
к/р

Общество
знание

Накоплен
ная
оценка,
к/р

География

Накоплен
ная
оценка,
к/р

Естествен
нонаучны
е
предметы

Физика

Накоплен
ная
оценка,
к/р

Химия

Накоплен
ная
оценка,
к/р

Биология

Накоплен
ная
оценка,
к/р

Технологи
я

Технологи
я

Накоплен
ная
оценка, п
роект

Физическа
я культура
и Основы
безопасно
сти
жизнедеят

ОБЖ

Накоплен
ная
оценка,
тест



ельности

Физическа
я культура

Накоплен
ная
оценка,
комплексн
ая работа
(теоретиче
ская
часть и
сдача
норматив
ов)

МХК

Накоплен
ная
оценка,
тест

Курсы по выбору зачет

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
«Средняя общеобразовательная школа с. Аянгаты»
Барун-Хемчикского кожууна Республики Тыва

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
дополнительного образования
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Учебный план дополнительного образования

№
Наимено
вание
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ИТОГО: 9

При организации деятельности кружков в соответствии с приоритетными
направлениями деятельности учитываются:
– интересы обучающихся и добровольность выбора ими кружка, секций;
– возрастные особенности обучающихся, имеющих у них опыт участия в такого
рода занятиях;
– необходимость решения воспитательных и образовательных задач в единстве с
основной программой;
– необходимость создания комфортной обстановки, в которой будет развиваться
творческая личность;
– нормы нагрузки на ребенка.

Цель кружковых занятий: раскрытие и развитие индивидуальных способностей
обучающихся в различных видах деятельности, мотивация детей к познанию себя и
своих возможностей, творчеству через кружковые занятия, предоставление
возможности ребенку реализовывать себя в понравившейся ему деятельности.

Структура учебного плана корректировалась в зависимости от условий
деятельности школы, запросов родителей (законных представителей обучающихся)
и учащихся, кадровой обеспеченности).

При составлении учебного плана соблюдены:
1. Оптимальный уровень общей нагрузки учащихся;
2. Гибкость (возможность быстро реагировать на изменившиеся условия)

Количество класс - комплектов: всего 10

I ступень II ступень III
ступень

1 класс – 1 5 класс - 1

10
класс – 1
11 класс -
отсутству

ет

2 класс - 1 6 класс - 1



3 класс - 1 7 класс - 1

4 класс - 1 8класс - 1

9 класс - 1

4 5 1

Сменность:
1 смена - 5 классов (1, 4, 8, 9, 10);
2 смена – 5 классов (2, 3, 5, 6, 7).

Все основные образовательные программы разрабатываются с учетом
соответствующих примерных основных образовательных программ (п.7.ст.12 Закона
«Об образовании в Российской Федерации).


